结缘开大六载，开大助我成长
——上海开放大学松江分校残疾人学员施叶军同学事迹

施叶军，男，1979年9月出生，是一个视障的残疾人学生，现工作于松江区小昆山街道残疾人服务社大港村协会，担任助残员。2011年3月进入上海开放大学松江分校开办了“电中-电大直通车残疾人班”，从电中、大专一直读到本科，从此与开大有了近6年的亲密情缘。进入松江开放大学学习是一个美丽的梦想，也是党和政府对残疾人士的关心，是松江区残联、残疾人就业促进指导中心、松江开放大学学习中心对残疾人士的大力支持，经过近6年的开放大学的学习更坚定了他对美好生活地向往。常说：“不完美也要精彩”， 不甘示弱的他以实际行动常常感染者周围的同学，不断进取，不断改变残疾人处于社会弱势的命运。从需要别人帮助到现在常常帮助其他同学，在学习上和生活独立上严格要求自己，始终以提高自身综合素质为目标，以全面提升自己为努力方向，树立了正确的人生观和价值观。在提高自己科学文化素质的同时，也努力提高自己思想道德素质。
身残志坚 刻苦学习
2011年的3月对他来说是心情激动、不平凡的一年，松江开放大学这所没有围墙的大学，以“一切为了学习者，为了一切学习者”为所有求学者敞开了大门，圆了他这位残疾学生进入高等学府求学的梦想。

在开大的学习中，他深感着松江开放大学学习中心的领导、老师、辅导员、志愿者在学习上给予她的无私的帮助，所以格外珍惜这样一次学习的机会，他总是早早的来到教室，认真的记好笔记，在摆正学习与工作的矛盾的同时，每天安排一定的时间学习，一是网上的学习，二是温故知新的学习方法，通过做笔记来加深记忆。比如：在学英语时，他总把一些英语语法、词组记下来，在考试前温故一遍。其次，在学习网上多做练习题，完成网上的作业；再次是做好预习，带着问题去听课。随着学习不断深入，课程也在逐步增加，困难一个又一个接踵而来。首先是看不清楚书本上的字，他只能用放大镜漫漫地看，回到家里，她又让儿子逐字逐句念给他听，并用录音机录下来，再将重要的内容写在笔记本上。在老师、同学、辅导员老师共同的帮助下，一年360多个白天黑夜，他以坚忍不拔的毅力，克服了一个个预想不到的困难，以各门课程平均80分的优良成绩完成了中专及大专的所有课程的学习，毫不犹豫的报读了本科。
担任班长  服务师生

虽然平时工作很忙，但还是克服困难坚持来学校上课，开放大学的学习是采用的是开放式的教学方式，像他们这些身体有残疾的同学，完全可以通过自学。可是施叶军是班长，深感自己的使命，于是他事事带头、处处带头。他是视力残疾，但对待学习一丝不苟，处处以身作则。光完成第一学期《邓小平理论与三个代表重要思想》课程的网上记分作业就达15遍之久，通常已经做到80分了，但她还不满足，因为题库是随机的，没有捷径，他靠着一遍遍地操练一直做到了98分才满意。

担任班长的他对自己提出了更加高的要求，对学习上也提出了更加高的要求，今年的3月参加了全国英语登记考试pet-3级的考试，也拿到了等级证书，现在在为学位证书而努力着，冲刺着。
不仅自己要学习好，变得更加的独立、自信的同时，还要去帮助同学。学习中他总是会把他的一些学习体会与残疾学员们一起分享，认真回答同学的问题，他帮助视力残疾的同学一起完成电大网上课堂做网上作业、看课件，并充分利用QQ群、班级网页、等一切可以利用一切可利用的资源，带动班里同学按时参加网上的BBS讨论，帮助上网困难的同学共同进步。每次考试临近，他总会毫不犹豫把他整理总结的资料，与同学共享，遇到问题共同讨论，无形之中，大家的学习动力也越来越足了。他总以他的热情感染者周围的残疾学员，相互关心、互帮互助共同提高成为松江开大残联班又一新风貌。

学以致用 回报社会
他在大港村村委会担任助残站负责人，与他每天相伴的是一群残疾人士，一起简单劳作、学习、让残疾儿童感觉阳光之家是他们第二个幸福的家，让他们明白“人不是因为残疾而丑陋”，在生活中他和他们做朋友。他的工作就是帮助这群智障残疾人，成为他们知心的哥哥。
大港村残疾人数共有102人，配合小昆山街道残联组织残疾人参加各类社区、社会活动，政策落实等工作。越来越多的残疾人走出家门，融入社会，成为社会和谐的一部份；作为一名助残站的站长，深知残疾人是社会的弱势群体，而她就是是残疾人和残联、社区之间的连心桥。在工作中走访残疾人家庭及时了解残疾人的需求，他经常鼓励残疾人参加社区、残联、和开大举办的各类培训班，让残疾人在我强大中适应社会的发展，把党和政府的温暖带到残疾人的身边。在进入小昆山站大港助残站以后，他把在开大学习的残疾人心理学、社会事业管理方法等结合在工作中，施叶军同学每年考核优秀，在提升为残疾人更好服务的同时，提升自己更好的服务理念，他还去参加了社工培训并拿到了《社工》中级证书，之后还担任了大港助残志愿者服务站点负责人的职务。
由于工作出色，在2015年12月他担任了国家统计局松江调查队小昆山的一名调查员，这个工作对他来说是一个全新的挑战，是对他的一个综合能力的挑战，不仅是书面的工作，还要记住每一个代码，熟练掌握号电脑上和手机上要同时进行同步操作，他运用在开大学习的《计算机应用能力》中的知识，及时掌握了工作要领，并保质保量地完成工作任务. 

多来的学习提升了他适应各种工作的能力，他总是感叹：“是松江开放大学给了我充分锻炼自己能力的平台！”让身患残疾的他敢于梦想，学会了如何更好的融入社会；更好的开展助残员工作；更好帮助关心需要帮助的人；也更坚定了扎实学习的信心。 
种瓜得瓜，种豆得豆。在开放大学的学习与他的工作相辅相成，对他的工作起到了很大的帮助。最重要的是，通过多年的学习，他的求知欲得到了大大地增加，不仅向他人请教的态度更加地积极，自己的自学能力也不断地提高。同时他也深深发现，不仅自己学习能力得到了提高，分析和理解的能力也显著提高。施叶军坚信，将不断将这些能力运用到工作中去，得到单位更多同事和领导的赞赏，真正实现了他“学以致用 回报社会”的学习初衷。

“残疾非我选择，道路由我选择。”在松江残疾人学习中心的残疾人学员都非常珍惜这个学习的机会，作为班长，作为上海开放大学培养出来的助残站站长，施叶军觉得很光荣、很骄傲，所以他告诫自己要坚持学下去，并学得更好，为自己人生的路不断“充电”，真正实现，结缘在开大，成长在开大！
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